
Paramos linija tėvams – nemokamos konsultacijos lietuviškai vaikų ir šeimos klausimais

Turi klausimų 
o gal tiesiog reikia 
palaikymo?

LITAUISK



Voksne for Barn konsultuoja specialistai, kurie gali 
atsakyti į klausimus, patarti ir nukrėipti, jei kyla sunkumų, 
susijusių su vaikais bei iššukiais šeimoje. Galite kreiptis 
anonimiškai, mes išsaugosime konfidencialumą. 

Paskambinus arba parašius galima gauti informacijos 
įvairiomis tėmomis, tarp kurių:
›		  vaikų raida ir psichinė sveikata
›		  tėvų vaidmuo ir auklėjimas
›		  vaikas išgyvenantis tėvų konfliktą arba skyrybas; vaiko 

globos pasidalijimas  
›		  bendravimo iššukiai su vaikais įvaraus amžio 
›		  patyčios (mobbing)
›		  iššukiai darželyje ar mokykloje
›		  vaikų teisių apsaugos tarnyba (barnevernet) ir kitos 

pagalbos instancijos

Tlf: 905 70 575

Daugiau informacijos ir darbo valandas rasitė čia:
vfb.no/hva-vi-gjor/foreldrerollen/foreldrestottelinjen
facebook.com/foreldrestottelinjen
instagram.com/foreldrestotte

Konsultaciją galite užsisakyti iš anksto SMS žinute ir/ar el. 
foreldrestottelinjen@vfb.no

Lille Grensen 5 ❯ 0159 ❯  Oslo ❯ vfb.no

VOKSNE FOR BARN – tai nepelno siekianti, nevalstybinė narių 
organizacija, kuri jau daugiau nei 60 metų rūpinasi vaikų augimo 
sąlygomis ir psichine sveikata. 

Voksne for Barn šviečia tėvus ir globėjus, teikia konsultacijas rūpimais 
klausimais bei suteikia informaciją, kur kreiptis pagalbos.
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